
ြပည်ေထာင်စုသမတြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစိုးရ 

ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရးန်ကားမဦးစီးဌာန 

                                                                 စာအမှတ်၊  SSE / NM / ၄၀ / ၂၀၂၃ 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ   ၁   ရက် 

အေကာင်းအရာ။ ေရေကာင်းသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ြခင်းကိစ 

ရည်န်းချက်။ မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒန်ကားမဦးစီးဌာန၏ ၁-၁၂-၂၀၂၃ ရကစ်ွဲပါ 

စာအမှတ်၊ မဇ-၁ (၀၁)/၁-၄၃(၂၀၂၃)/၅၅၈၅  

၁။ မုိးေလဝသှင့်ဇလေဗဒန်ကားမဦးစီးဌာန၏ ၁-၁၂-၂၀၂၃ ရကေ်န ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

(၁၀:၃၀)နာရီအချနိ် တိုင်းထွာချကမ်ျားအရ ဘဂလားပင်လယ်ေအာ် အေရှေတာငပ်ိုင်းတွင် 

ြဖစ်ေပေနေသာ အားေကာင်းသည့်ေလဖိအားနညး်ရပ်ဝန်း (Well Marked Low Pressure 

Area) သည် အေနာက-်အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရလျားခဲ့ပီး ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ  

ဘဂလားပင်လယ်ေအာ် အေရှေတာင်ပိုငး်ှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ ဘဂလားပင်လယ် 

ေအာ် အေနာက်ေတာင်ပိုငး်တိုတွင် မနု်တိုင်းငယ် (Depression) အြဖစ်သို ေရာက်ရိှခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ မုန်တိုင်းငယ်သည ် ြမန်မာိုင်င၊ံ ေကာ့ေသာင်းမိ (Kawthaung) ၏ အေနာက်ဘက် 

ေရမိုင ် (၇၂၀) မိုင်ခန ်၊ ကိုကိုးကန်းမိ (Coco Island) ၏ အေနာက်-အေနာက်ေတာငဘ်က် 

ေရမိုင ် (၅၀၅)မိုင်ခန ်၊ အိိယိုင်င၊ံ ပူဒူချယ်ရီမိ (Puducherry) ၏ အေရှ-အေရှေတာငဘ်က် 

ေရမိုင်(၄၂၅)မိုင်ခန ်၊ ချင်းိုင်မိ (Chennai) ၏ အေရှ-အေရှေတာင်ဘက် ေရမိုင် (၄၃၀)မိုင်ခန ်၊ 

ဘပတ်လမိ (Bapatla) ၏ အေရှေတာငဘ်က် ေရမိုင် (၅၃၅)မိုင်ခန ်ှင့် မာချလီီပတနမ်မိ 

(Machilipatnam) ၏ ေတာင်-အေရှေတာင်ဘက် ေရမိုင် (၅၂၅) မိုင်ခန ်အကွာ ပင်လယ်ြပငက်ို 

ဗဟိုြပေနပီး မုန်တိုင်းငယ် (Depression) ၏ လက်ရိှအေြခအေနမှာ ြမန်မာိုင်ငဘံက်သုိ 

ဦးတညေ်ရလျားမည့် အေြခအေနမရိှပါသြဖင့် အဝါေရာင်အဆင့်ဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

၂။ အဆိုပါ မုန်တိုငး်ငယ် (Depression) သည် ၁-၁၂-၂၀၂၃ ရက်ေန ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

(၁၀:၃၀) နာရီအချနိ်တွင် ေြမာက်လတီကျ (၉.၁) ဒီဂရီှင့် အေရှေလာင်ဂျကီျ (၈၆.၄) ဒီဂရီ 

တွင်ရိှပီး၊ ဗဟိုချက်ေလဖိအား (၁၀၀၂) ဟက်တိုပါစကယ်ှင့် အြမင့်ဆုံးေလတိုက်န်းမှာ 

တစ်နာရီလင် မိုင်(၃၀) န်းခန ်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ မုန်တိုင်းငယ်သည် အေနာက်-အေနာက် 

ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လကေ်ရလျားိုင်ပီး ၂-၁၂-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် အားေကာငး်ေသာ 

မုန်တိုငး်ငယ် (Deep Depression) အြဖစ်သိုလည်းေကာင်း၊ ၃-၁၂-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ဘဂလား 

ပင်လယ်ေအာ် အေနာကေ်တာငပ်ိုင်း၌ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တိုင်း (Cyclonic Storm) အြဖစ်သုိ 

လညး်ေကာငး် အားေကာငး်လာိုင်ပါသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရလျား 

ိုင်ကာ ၄-၁၂-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် အိိယိုင်င၊ံ အင်ဒရာပရာေဒ့ရ်ှ ေတာငပ်ိုငး်ကမ်းေြခှင့် 
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ယငး်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ တမီးလ်နာဒူး ေြမာက်ပိုငး်ကမ်းေြခတိုကို ချင်းိုင်မိှင့် 

မာချလီီပတနမ်မိတိုအကားမ ှြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟု ခန ်မှန်းထားပါသည်။ 

၃။ အဆိုပါခန ်မှန်းချက်အရ မုန်တိုင်းငယ ် (Depression) ၏ အရိှန်ေကာင့် ြမန်မာ့ကမ်းိုး 

တန်းတစ်ေလာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးကီးြခင်းှင့ ်

လင်းကီးြခင်းများ ြဖစ်ေပိုင်သြဖင့် ကမ်းိုးတန်းသွားေရယာဉ်များ၊ ငါးဖမ်းေရယာဉ်များ၊ 

ကမး်လွန်ပငလ်ယ်ြပင်တိုရိှ ေရယာဉ်ကီး/ငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ အေပျာ်စီးခရီးသွား 

ေလှများ၊ ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား ေရယာဉ်များှင့် စက်တပ်သမန်များ ကိတင်သတိြပ 

ေရှာင်ရှားိုငပ်ါရန် ေရေကာငး်သတိေပးချက ် (Notice to Mariners) ထုတ်ြပနေ်ကညာ 

အပ်ပါသည်။ 

 

 

 

 ေခတန်ကားေရးမှးချပ်(ကိုယ်စား)  

 မိုးေကျာ်-န်ကားေရးမှး(SSE) 


